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REGULAMIN
»Bieg Sw. Floriana” VIIl Otwarte Mistrzostwa w Biegach Narciarskich Strazakéw
o Puchar Wéjta Gminy Stoszowice
Srebrna Goéra 19.01.2019 r.

I. Organizatorzy:
1. Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Stoszowicach
ul. Letnia 10, 57-215 Srebrna Goéra
NIP: 8871638939
Tel. 74 8164 552 e-mail: biuro@goksir.stoszowice.pl

2. Gmina Stoszowice
Stoszowice 97
57-213 Stoszowice
woj. dolnoslgskie
tel 74 816 45 10 fax 74 818 10 59
www.stoszowice.pl , gmina@stoszowice.pl

3. Ochotnicza Straz Pozarna w Budzowie
Reprezentowang przez Prezesa Jana Bute

Il. Charakterystyka imprezy

Zawody w biegach narciarskich oraz biegach przefajowych Strazakéw woj. dolnoslaskiego 2019 oraz
sympatykow, odbedg sie po raz ésmy. Miejscem ich organizacji bedzie Srebrna Géra, Gmina Stoszowice.
Impreza ma na celu:

- popularyzacje sportow zimowych posréd PSP i OSP oraz indywidualnych zawodnikow,
- mozliwo$¢ sprawdzenia swoich dotychczasowych umiejetnosci biegowych,

promocje powstatych szlakéw narciarstwa biegowego na terenie Gminy Stoszowice,

- popularyzacje narciarstwa biegowego jako czynnej formy wypoczynku,

promocje turystyczno — rekreacyjnych walorow Gminy Stoszowice,

- sprawdzenie mozliwosci i wytrzymato$ci organizmu i ksztattowanie cech wolicjonalnych.

[ll. Miejsce i termin

Organizatorzy przewidzieli dwa rodzaje trasy dla biegaczy w zaleznos$ci od wystepujacych warunkéw
atmosferycznych:

A) Srebrna Géra - Trasa ,,Dziewieé¢ Bukéw” - od Przeteczy Srebrna do startu trzeba pokonaé¢ ok. 900
m drogg otwartg dla ruchu samochodowego — mapa trasy dostepna na www.stoszowice.pl oraz na
tablicy postawionej przy trasie. Oznaczona na mapie stanowigcej zatgcznik do niniejszego
regulaminu kolorem fiolet/czarny

B) Srebrna Géra —,,Duza Petla Dziewieé Bukéw” — od Przeteczy Srebrna do startu trzeba pokonaé
ok. 900 m drogg otwartg dla ruchu samochodowego — mapa trasy dostepna na ww.stoszowice.pl
oraz na tablicy postawionej przy trasie. Oznaczona na mapie stanowigcej zatgcznik do niniejszego
regulaminu kolorem czerwony/czarny Bieg otwarty (przetajowy) — bez zastosowania punktu V pakt.
A niniejszego regulaminu. Biegacze pobiegng alternatywng 8 kilometrowg trasg, czesciowo
oznaczong tasma ostrzegawczg. Trasa wiedzie duktami lesSnymi i Sciezkami srebrnogérskich laséw.

Rozpoczecie zawodéw o godz. 11.00, dnia 19.01.2019r. Przy ztych warunkach atmosferycznych (brak
Sniegu) obowigzuje bieg przetajowy na trasie opisanej w pkt. Il ppkt. A niniejszego regulaminu. na tej same;j
trasie. W przypadku warunkéw sprzyjajgcych przeprowadzeniu biegu narciarskiego — odbedzie sie
dodatkowo drugi bieg przetajowy po trasie oznaczonej kolorem czerwony/czarny na mapie stanowigcej
zatgcznik do niniejszego regulaminu.


mailto:biuro@goksir.stoszowice.pl
http://www.stoszowice.pl/
mailto:gmina@stoszowice.pl

€) | 05P Budzow

Gmina w Stoszowicach

IV. Program
Sobota 19.01.2019r.

9.30 — otwarcie biura zawoddéw (rejestracja zawodnikow)
10.45 — otwarcie zawodow, zbidrka zawodnikéw i sedzidw
11.00 - rozpoczecie zawodow

15.00 — ogtoszenie wynikéw i zakonczenie zawodéw

Program zawodéw moze ulec zmianie.

Bezposrednio po starcie, w przypadku biegu narciarskiego obowigzuje styl klasyczny.
Bieg odbywac sie bedzie na trasie ,,Dziewie¢ Bukow” w Srebrnej Gorze oraz dodatkowej
trasie opisanej w pkt. lll niniejszego regulaminu.

V. Uczestnictwo
Impreza ma charakter otwarty, prawo startu maja:

reprezentanci KW/KP/KM PSP,

reprezentanci ZOW/ZOP Zwigzku OSP RP,

kobiety startujgce w zawodach — cztonkinie OSP lub rodziny strazakéw PSP i cztonkéw OSP
biegacze indywidualni powyzej 15 roku zycia.

Kazdy zawodnik musi spetniaé nastepujgce warunki:
a) w przypadku zawodnikow reprezentujacych KW/KP/KM PSP, ZOW/ZOP Zwigzku OSP RP oraz
czlonkin OSP lub rodziny strazakéw PSP i cztonkéw OSP:

by¢ cztonkiem OSP przez minimum 1 rok, posiada¢ dokumenty potwierdzajgce przynaleznos¢ do
OSP lub byé¢ funkcjonariuszem PSP przez minimum 1 rok, posiadac¢ legitymacje stuzbowa,

b) w przypadku zawodnikéw indywidualnych:

posiada¢ dokument potwierdzajgcy tozsamosé.

przed startem nastgpi weryfikacja zawodnikéw na podstawie legitymacji OSP i PSP oraz dowodu
tozsamosci.

Dzieci i mtodziez do lat 18 muszg posiada¢ pisemng zgode rodzicow.

Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Edukaciji Narodowej z dnia 12.09.2001 r. (Dz. U. Nr 101 poz.1095).

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz uzycie
wizerunku zawodnika przez Gmine Stoszowice w wydawnictwach, podczas ewentualnej transmisji
telewizyjnej i radiowe;.

Wszystkich uczestnikow obowigzuje oswiadczenie o dobrym stanie zdrowia.

Udziat w biegu nastepuje na wtasng odpowiedzialnos¢, ubezpieczenie NW we wiasnym zakresie.
Wszelkie sprawy dotyczgce biegu i interpretacji requlaminu rozpatruje ,Jury biegu”.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.

VI. Zgloszenia

Zawodnicy mogg zgtasza¢ swéj udziat w zawodach w dniu imprezy w biurze zawodéw
w godz. od 09.30 do 10.45 lub rejestrujgc sie na stronie internetowej https://zapisy.ultimasport.pl/446
lub mailowo w GOKSIR w Srebrnej Gérze poprzez e-mail: biuro@goksir.stoszowice.pl. Zgtoszenia
przyjmowane sg do 16.01.2019r.

Zgtoszenia nalezy potwierdzic w dniu zawoddéw, w biurze zawododw, skladajgc podpis na
odpowiedniej liscie uczestnikéw. Zgtoszenie bez osobistego podpisu bedzie uznane za niewazne.
Zgtoszenie bez optaty startowej bedzie uznane za niewazne.

Zgtoszenia telefoniczne nie sg przyjmowane.

VIl. Optaty startowe

Za udziat w zawodach pobierana jest optata startowa 20 zt (stownie: dwadziescia ztotych) od osoby — ktérg
nalezy wpfaci¢ na konto:

OCHOTNICZA STRAZ BUDZOW

BANK SPOLDZIELCZY w Budzowie

81 9533 1014 2003 0000 0127 0001
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do dnia 16 stycznia 2019 roku - dzien 16 stycznia jest datg ostateczng wptywu naleznosci, lub w dniu
zawodow w biurze zawodow.
o Dowdd wptaty winien zawieraé: nazwisko i imie zawodnika, date urodzenia.
o Brak optaty startowej eliminuje zawodnika z udziatu w zawodach.
o W ramach optaty startowej organizatorzy zapewniaja:
o puchary i dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji strazackiej - mezczyzni,
o puchary i dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji indywidualnej - mezczyzni,
o puchary i dyplomy za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji kobiecej,
o dyplom dla najstarszego i dla najmtodszego uczestnika zawodow,
o obstuge techniczna,
o positek.

VIII. Zawody

Zawody zostang rozegrane w klasyfikaciji:

W przypadku wystgpienia warunkéw atmosferycznych umozliwiajgcych prawidlowg organizacje i
przeprowadzenie biegu narciarskiego:
Bieg narciarski:

e reprezentanci PSP i OSP mezczyzni ok. 12 km (dwie skrécone petle opisanej w pkt Ill ppkt. A”)

o reprezentanci PSP i OSP kobiety ok. 6 km (jedna petla opisanej w pkt Il ppkt. A”)

e reprezentanci indywidualni (mezczyzni) ok. 12 km (dwie skrécone petle opisanej w pkt Il ppkt. A”)
Bieg przetajowy:

e Kobiety — ok. 8 km (jedna petla trasy opisanej w pkt. lll ppkt.B”)

e Mezczyzni — ok. 8 km (jedna petla trasy opisanej w pkt. Il ppkt.B”)

W  przypadku wystgpienia warunkéw atmosferycznych uniemozliwiajgcych przeprowadzenie biegu
narciarskiego (brak pokrywy $nieznej) odbedzie sie bieg przetajowy na zasadach okreslonych w niniejszym
regulaminie:

o reprezentanci PSP i OSP mezczyzni ok. 12 km (dwie skrocone petle opisanej w pkt Il ppkt. A”)

o reprezentanci PSP i OSP kobiety ok. 6 km (jedna petla opisanej w pkt Il ppkt. A”)

e reprezentanci indywidualni (mezczyzni) ok. 12 km (dwie skrécone petle opisanej w pkt 11l ppkt. A”)

e reprezentanci indywidualni (kobiety) ok. 6 km (jedna skrécona petla opisana w pkt Il ppkt. A”)

IX. Postanowienia koncowe.

e Kazdy zawodnik moze podczas zawodow korzysta z wkasnego sprzetu narciarskiego.

e Organizator nie zapewnia wypozyczalni sprzetu. Nie odpowiada za pozostawiony bez nadzoru
sprzet.

e Numery startowe przypisywane sg losowo. Po zakonczeniu zawoddw, uczestnicy biegu zobowigzani
sg do zwrotu numerdéw startowych organizatorom biegu.

e Zawodnicy na starcie ustawiajg sie w kolejnosci przydzielonego numeru startowego.

e Kazdy zawodnik przed rozpoczeciem biegu musi by¢é zweryfikowany przez organizatora/sedziego.
Jest to warunek do umieszczenia na liscie startowe;.

e Natrasie bedg znajdowaty sie punkty kontrolne. Ich obstuga bedzie spisywata numery startowe w
celu weryfikacji przebytego dystansu przez zawodnika.

e W przypadku ztych warunkéw pogodowych organizator ma prawo do zmiany lub skrécenia dystansu.

W przypadku braku $niegu organizator ma prawo do odwotania zawoddéw lub zmiany formy biegéw

narciarskich na biegi przetajowe.

Na zakonczenie mistrzostw zostanie ogtoszona klasyfikacja zawodnikow.

Dojazd zawodnikéw we wtasnym zakresie.

Kierownictwo zawodow kieruje sprawnym przebiegiem zawodow.

Kierownictwo zawodow jest powotywane przez Organizatorow zawodow

Za organizacje zabezpieczenia medycznego odpowiada Prezes OSP w Budzowie i zapewniony

zostanie przez strazakéw —ochotnikéw posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje.

Biuro zawodéw odpowiada za sprawnos$¢ organizacyjng i logistyczng Mistrzostw.

Powotana zostanie Komisja Sedziowska, ktéra dziata¢ bedzie w oparciu o Regulamin zawodow.

Zawody bedg rozgrywane wedtug programu opracowanego przez organizatorow.
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10. Sytuacja wyjatkowe.
Jezeli w dniu 19.01.2019r. warunki atmosferyczne nie beda sprzyjaty przeprowadzeniu biegu

narciarskiego odbedzie sie bieg przelajowy, na zasadach okreslonych w niniejszym regulaminie.



