REGULAMIN BIEGU WILD CROSS RUN -2 EDYCJA

I. CELE IMPREZY

- Organizacja imprezy biegowej z elementami roéznego rodzaju przeszkod naturalnych
i sztucznych sprawdzajacych sprawnos¢ fizyczng cztowieka

- Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia

- Hartowanie organizmu, pokonywanie wlasnych stabosci, przekraczanie granic

- Rywalizacja w duchu fair- play, potagczona ze wspotpraca i dobrg zabawa

- Kreowanie nowych trendow w organizacji imprez sportowych w Polsce

- Promocja regionu i walorow turystycznych Ziemi Walbrzyskiej, Gminy Walim, Dzie¢morowic

- Zintegrowanie poprzez sport srodowiska samorzadowcoéw z calej Polski, popularyzacja aktywnosci
fizycznej, szeroko pojety PR, promowanie walorow turystycznych, krajobrazowych Powiatu
Watbrzyskiego.

Il. ORGANIZATOR
Organizatorem biegu WILD CROSS RUN jest:

- Karczma Goralska Piotr Pol, ul. Bystrzycka 66 58 — 308 Dzie¢morowice — zwany dalej
,Organizatorem”

Wspotorganizatorami sg: Powiat Watbrzyski, Aleja Wyzwolenia 20, 22, 22a, 24 58 — 300 Watbrzych,
Centrum Kultury i Turystyki w Walimiu, ul. Kosciuszki 2 58 — 320 Walim oraz Centrum Sportu
i Rekreacji w Walimiu, ul. Boczna 8A 58 — 320 Walim - zwani dalej ,, Wspotorganizatorami”

Patronat Honorowy nad impreza objeli:
Krzysztof Kwiatkowski — Starosta Walbrzyski

Adam Hausman — Wéjt Gminy Walim
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III. CHARAKTERYSTYKA ZAWODOW

Impreza biegowa WILD CROSS RUN to niezwykle wydarzenie nastawione na doskonalg zabawe,
wysitek fizyczny, przekraczanie wlasnych granic, pokonywanie stabosci, a takze rywalizacj¢ o miano
»hajdzikszego” 1 ,najtwardszego” zawodnika/zawodniczki. Na trasie znajduja si¢ przeszkody
naturalne i1 sztuczne, ktore weryfikuja sprawnos¢, skoczno$¢, site, wytrzymatosé, zwinnos¢ oraz
odpornos¢ psychiczng uczestnikdow.

IV. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

1. Impreza biegowa odbywa si¢ na terenie Karczmy Goralskiej w Dzie¢morowicach. Godziny startu
oraz szczegbly dotyczace trasy sa dostepne na stronie internetowej Organizatorow:
www.wildcrossrun.pl (zwana dalej jako ,,Strona Internetowa”).

2. W biegu moga wzig¢ udzial uczestnicy, zarejestrowani do udzialu w biegu zgodnie
z postanowieniami niniejszego Regulaminu.

3. Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany daty biegu, przy czym Uczestnik, zostanie
0 tym zawiadomiony poprzez zamieszczenie odpowiedniej informacji na Stronie Internetowej oraz
w formie mailowej, nie pdzniej niz 24 godziny przed rozpoczeciem biegu. Dokonanie zmian
w powyzszym zakresie nie skutkuje powstaniem ze strony Organizatora dodatkowych zobowigzan
w stosunku do Uczestnika ani jakichkolwiek roszczen Uczestnika w stosunku do Organizatora.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu bez podania przyczyn. W takim przypadku
Uczestnikowi przystuguje zadanie zwrotu uiszczonej optlaty startowej.
O odwotaniu biegu Organizator poinformuje Uczestnikow poprzez zamieszczenie odpowiedniej
informacji na Stronie Internetowej oraz w formie mailowej, przekazujac szczegoty dotyczace zwrotu
wniesionych opfat.

V. PRZESZKODY

Na trasie biegu WILD CROSS RUN znajduja si¢ przeszkody, ktorych stopien trudnosci jest
zroznicowany. Szczegétowe informacje dotyczace przeszkod znajduja si¢ na Stronie Internetowej.
Organizatorzy przewiduja dwa rodzaje przeszkod:

a) naturalne, takie jak m.in. bagna, stawy, rzeki, wzniesienia, gory, drzewa;

b) sztuczne, takie jak m.in. §ciany, liny, trawersy poziome, pajeczyny linowe, zasieki, zbiorniki
z woda, btotem czy lodem.

VI. UCZESTNICTWO

1. W zawodach mogg bra¢ udziat osoby (dotyczy dystansu gléwnego — trasy 10 km), ktére najpozniej
w dniu zawodoéw ukoncza 18 lat, z zastrzezeniem ust. 2 i 3 ponizej. A takze dzieci od 5 roku zycia
i mlodziez — zakwalifikowani do odpowiedniej kategorii, posiadajacy zgodg rodzica lub opiekuna
prawnego.

2. Prawo startu w biegu WILD CROSS RUN majg réwniez osoby, ktére najpdézniej w dniu
rozpoczgcia biegu ukoncza 16 lat (dotyczy dystansu gtéwnego — trasy 10 km), pod warunkiem
ztozenia w dniu rozpoczecia imprezy w biurze zawoddéw zgody na uczestnictwo w imprezie
podpisanej przez rodzica/opiekuna prawnego Uczestnika. Wzoér o$wiadczenia o wyrazeniu zgody
stanowi Zatgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

3. Warunkiem udzialu w kazdej imprezie jest:

a) Wypelnienie formularza zgloszeniowego;
b) Wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu;



c) Akceptacja udzialu w imprezie na wlasng odpowiedzialno$¢, majagc na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajace z charakteru i dlugosci biegu, ktore moga polegac
m.in. na ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia;

d) Wyrazenie odrgbnej zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnika podanych
w formularzu zgloszeniowym, o ktérym mowa powyzej;

e) Wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku Uczestnika w przekazach medialnych oraz w materiatach promocyjnych
Organizatoréw, w zakresie okre§lonym w ust. 6 ponizej.

4. Wzér o$wiadczenia zawierajacego zgody, o ktorych mowa w ust. 4 lit. b-e, stanowi Zatacznik
nr 1 do niniejszego Regulaminu.

5.W 2 edycji biegu WILD CROSS RUN przewiduje si¢ podzial na nastgpujace kategorie wickowe
o okreslonych przez Organizatora nazwach (ktdre zwigzane sa z budowaniem marki i bezposrednio
zwigzane z ,,Dzikim Biegiem”, poszczeg6lne kategorie nazwy wzigty od wieku dzika) :

Warchlaki — dzieci w wieku od 5 do 11 lat bedg miaty do pokonania ok. 600 metrowa tras¢
z kilkoma przeszkodami

Przelatki — dzieci i mitodziez w wieku od 12 do 16 lat beda mieli do pokonania trase
ok. 4 km z przeszkodami

Wycinki — Samorzadowcy klasyfikowani odr¢gbnie — do pokonania trasa ok. 4 km z kilkoma
przeszkodami — zgloszenia do tej kategorii nalezy dokona¢ mailowo na adres:
n.sumera@powiatwalbrzyski.pl lub a.blaszkiewicz@powiatwalbrzyski.pl

Postrzalki — do pokonania trasa 4 km z kilkoma przeszkodami — w tej kategorii mogg wzig¢ udziat
wszyscy chetni (dorosli), ktorzy nie sg w stanie pokona¢ trasy gtownej — 10 km

Odynce i Lochy (Panowie i Panie) — do pokonania pelna trasa — ok. 10 km i niemalze 100
przeszkod

6. Uczestnik upowaznia Organizatora do wykorzystania jego utrwalonego wizerunku
w nastegpujacych formach:

—Utrwalanie 1 zwielokrotnienie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie,

—Udostegpnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na ktorej utrwalono
wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub oficjalnego partnera
w zakresie jego udzialu w imprezie,

—Wprowadzenie do pamig¢ci komputera i do sieci multimedialnej,
—Zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

—Publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianiec w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostgp w miejscu
i w czasie przez siebie wybranym,

—Zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,
—Emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
—Publikowanie zdj¢¢ uczestnika z udzialu w biegu w postaci zdje¢ z trasy biegow.

7. Organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia oficjalnym partnerom oraz sponsorom biegu
sublicencji na  wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o ktérym mowa powyzej,
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w zakresie nie szerszym niz zakres udzielonej mu licencji. Lista oficjalnych partnerow
i sponsoréw biegdw dostgpna jest na Stronie internetowej Organizatora.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do przekazywania uzyskanych przez uczestnikow wszystkich
wynikéw, wraz z ich danymi osobowymi (imieniem, nazwiskiem, rokiem urodzenia, miejscowoscia,
wiekiem) do podmiotéw wspolpracujacych z Organizatorem, w tym firmy dokonujacej pomiaru czasu
uczestnikow na Wydarzeniu.

VII. ZASADY ZAPISOW
1. Limit uczestnikow wynosi 500 0sob.

2. Warunkiem zapisania si¢ na bieg jest wypehienie elektronicznego formularza znajdujacego si¢ na
stronie www.ultimasport.pl i uiszczenie wpisowego lub dokonanie zgtoszenia mailowego — dotyczy
kategorii Wycinki — Samorzadowcy na podane wyzej adresy mailowe

3. Zapisy na bieg z gwarancjg otrzymania wszystkich $wiadczen przyjmowane sg do 7 dnia przed
dniem, w ktorym odbedzie si¢ bieg.

4. Dokonanie zapisu w terminie pozniejszym jest mozliwe w miar¢ dostgpnosci miejsc, przy czym
Organizator nie gwarantuje kompletnosci pakietu startowego osobom, ktore dokonajg zapisu po
uplywie terminu, o ktorym mowa w ust. 3 powyze;j.

5. Zapisy online zamykane sg na 3 dni przed danym biegiem. Po tym terminie Uczestnik moze
dokona¢ zapisu wylacznie w biurze zawodoéw danego biegu.

VIII. OPLATA STARTOWA

1.Wysokos$¢ wpisowego uzalezniona jest od terminu oraz pakietu, ktory wybiera uczestnik
i wynosi:

| termin —11. 10. 2018 r. — 10. 01. 2019 r. — 70 z}

Il termin —11. 01. 2019 r. — 10. 03. 2019 r. — 99 zt

111 termin—11. 03. 2019 r. —10. 04. 2019 r. — 129 z1

IV termin — 11. 04. 2019 r. — 10. 05. 2019 r. — 159 zi

V termin w dniu imprezy — 11. 05. 2019 r. — 199 z1

Uczestnik, ktory chce otrzymac¢ koszulke biegu musi uisci¢ dodatkowa oplate w wysokosci
100 zi

Pakiet — koszulka + bilet — 249 zi
Koszt udzialu w biegu Warchlakéw i Przelatkéw wynosi 30 zt

2. Wpisowe nalezy wptaci¢ w terminie 7 dni liczac od dnia rejestracji, jednak nie p6zniej niz na 3 dni
przed danym biegiem, przelewem na rachunek bankowy podany przy rejestracji wskazujgc w tytule
przelewu tre$¢ wygenerowang przez system rejestracyjny lub przez system szybkiej ptatnosci
umieszczony na Stronie Internetowej przy zapisie. Mozliwe jest tez uiszczenie wpisowego w biurze
zawodow gotowka, w ramach dostgpnosci miejsc.

3. Organizator przewiduje znizki dla zespolow/druzyn sktadajacych si¢ z minimuml0 osob
w wysokosci 10% od wybranego pakietu. Znizki druzynowe nie sg przyznawane osobom, ktore uiscity
wpisowe w biurze zawodow a nie poprzez zapisy online.



4. Po wystaniu zgloszenia rejestracyjnego i uiszczeniu oplaty, nie ma mozliwosci zmiany danych
Uczestnika ani przeniesienia prawa do startu na inng osobe.

IX. SWIADCZENIA

W ramach wpisowego kazdy z Uczestnikow otrzymuje:

- pamiatkowy medal, koszulke sportowa z dlugim rekawem (przy zakupie pelnego pakietu)
- wejsciowke do Zamku Grodno i do Sztolni Walimskich

- rozgrzewke z instruktorem,

- napoje regenerujace,

- przeszkody na trasie,

- posilek po ukonczeniu biegu

- mozliwos$¢ kapieli w stawie przy karczmie po ukonczeniu biegu
- zabezpieczenie medyczne

- oznakowanie i zabezpieczenie trasy biegu,

- asyste wolontariuszy przy najtrudniejszych przeszkodach,

- niezapomniang atmosfere

- dla 0séb towarzyszacych zajecia zumba, dla dzieci animacje, gry i zabawy

UWAGAI!
UCZESTNICY UBEZPIECZAJA SIE SAMODZIELNIE W ZAKRESIE NNW

X. KLASYFIKACJE

1. Organizator przyznaje nagrody w nastepujacych kategoriach:
a) Warchlaki — miejsca od | do 11l za najszybsze pokonanie trasy
b) Przelatki — miejsca | do 111 za najszybsze pokonanie trasy

c) Wycinki - Samorzadowcy — miejsca | - Il dla najszybszych i ,najdzikszych” kobiet
I mgzczyzn Samorzadowcow

d) Postrzalki — miejsca | — Il za najszybsze pokonanie trasy

d) Wycinki Druzyny (druzyna Wycinkow powinna sklada¢ si¢ z maksymalnie 3 oséb) —
miejsca | - 11

e) Odynce i Lochy — miejsca | — III dla najszybszych i ,,najdzikszych” me¢zczyzn i kobiet

f) Najszybsze druzyny — miejsca | - Ill - przyznawane na podstawie sumarycznego czasu
5 najszybszych cztonkéw zespolu

g) Najstarszy zawodnik/ zawodniczka, ktory/a ukonczyt/a bieg, zaliczajac wszystkie przeszkody



h) Inne — ,,nagrody niespodzianki” przygotowane przez Organizatora
XI. BEZPIECZENSTWO

1. Organizator doklada wszelkich staran w celu zapewnienia Uczestnikom bezpieczenstwa
w trakcie biegu. W szczegolnosci Organizator zapewnia dostgp do podstawowej pomocy medycznej
w razie urazo6w powstalych w trakcie lub w zwigzku z biegiem.

2. Ze wzgledu na charakter biegu, Uczestnik powinien liczy¢ si¢ z powstaniem otar¢, zadrapan, a takze
drobnych ran powierzchniowych podobnego typu. Warunki atmosferyczne moga sprzyja¢ urazom
konczyn, przemoczeniu, a takze hipotermii. Odpowiedzialno$¢ za powstale urazy i konsekwencje
wychtodzenia organizmu ponosi wytacznie Uczestnik. Uczestnik bierze udzial w biegu na wlasna
odpowiedzialnos¢.

3. Niezaleznie od powyzszego Organizator zastrzega sobie prawo do $ciagnigcia z trasy zawodnikow,
ktérzy w jego ocenie wymagaja interwencji medycznej, natychmiastowego ogrzania organizmu lub
opieki w innym zakresie.

4. Przez wzglad na bezpieczenstwo pozostatych Uczestnikow zakazuje sig¢ startu w butach kolcach lub
butach z kolcami.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odméwienia prawa startu Uczestnikowi, ktory znajduje si¢
w  stanie  po  spozyciu  alkoholu Ilub  substancji = odurzajacych,  agresywnemu,
W stroju zagrazajacym bezpieczenstwu (m.in. buty z kolcami), a takze podejmujacemu jakiekolwiek
dzialania, ktore mogg zagraza¢ zdrowiu lub zyciu pozostatych Uczestnikow, przedstawicieli
Organizatora, sponsorow i partnerow wydarzenia. W takim przypadku Uczestnikowi nie przystuguje
prawo zadania zwrotu wpisowego.

XI1. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. .Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator.

2. Dane osobowe Uczestnikow biegow beda przetwarzane przez Organizatora w celu przeprowadzenia
imprezy, w tym przyznania wyroznien. Przetwarzanie danych osobowych na potrzeby organizacji
biegu obejmuje takze publikacje imienia, nazwiska, roku urodzenia
i miejscowosci, w ktorej zamieszkuje, celem opublikowania: listy startowej, wynikow biegu,
a takze klasyfikacji ogolne;.

3. Dane osobowe Uczestnikow beda wykorzystywane i przetwarzane przez Organizatora zgodnie
Z przepisami powszechnie obowigzujacego prawa.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania
i uzupetniania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, jednakze
ich niepodanie lub brak zgody na przetwarzanie, ze wzgledow organizacyjnych, uniemozliwia udziat
w biegu.



