REGULAMIN

BIEGU LOTNIKA
Z OKAZJI
100-LECIA ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI
100- LECIA LOTNICTWA WOJSKOWEGO

I. ORGANIZATOR

Organizatorem Biegu Lotnika jest Centrum Operacji Powietrznych — Dowddztwo
Komponentu Powietrznego dalej COP-DKP oraz Fundacja Spadkobiercéw Tradyciji
Dywizjonu 303.

Il. PATRONAT

Bieg odbywa sie pod patronatem Inspektora Sit Powietrznych.

w

. CELE

Upamietnienie: 100-lecia Odzyskanie Niepodlegtosci, 100-lecia Lotnictwa
Wojskowego.

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

Promocja COP-DKP.

Iv. TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie sie¢ w dniu 18 sierpnia 2018 r. w Warszawie w Lesie Kabackim
im. Stefana Starzynskiego.

V. TRASA | GODZINY STARTU

1. Dla biegaczy start i meta bedzie znajdowac sie na ul. Le$nej, na wysokosci

parkingu przed COP-DKP ul. Lesna Pyry. Trasy przebiega¢ beda
wyznaczonymi traktami na terenie Lasu Kabackiego na dwoéch dystansach: 15
i 10 km w rywalizacji biegaczy (kobiety i mezczyzni).

Niedopuszczalne jest skracanie tras biegu pod rygorem dyskwalifikaciji.

Start na dystansach 15i 10 km nastgpi o godz. 10.00.
VI. LIMIT | POMIAR CZASU
Limity czasu biegow:

- 15 km wynosi 2 godziny 45 minut;
- 10 km wynosi 1 godzine i 40 minut.



Zawodnicy, ktorzy ukonczg bieg poza limitem czasu nie bedg klasyfikowani.

Numer startowy posiada przyklejone od wewnatrz elektroniczne chipy pomiaru
czasu, jest gotowy do uzycia i nalezy przymocowac¢ go z przodu na odziezy
wierzchniej. Wszelkie modyfikacje, zginanie, odrywanie chipéw i pianek
zabezpieczajgcych sg zabronione i mogg spowodowac dyskwalifikacje.

vi. ZGLOSZENIA

. Zgtoszen mozna dokonywac:
a. droga elektroniczng - internetowg na stronie
www.bieglotnika.ultimasport.pl

. Liczba Uczestnikdéw ograniczona jest do:
- dystans 15 km — 150 o0sob;
- dystans 10 km — 150 osdb.

. Zapisy internetowe przyjmowane bedg od dnia 29 maja do dnia 06 lipca br.,
odbior pakietow w dniu 17.08 2018 r. ul. Lesna Warszawa Pyry
w godz. 10.00 — 13.00 oraz w dniu biegu w biurze zawoddéw od godz. 08.00.

. Rejestrujgc sie Uczestnik okresli zaktadany czas pokonania trasy, co stanowi¢
bedzie podstawe do zakwalifikowania do wtasciwej strefy startowe;j.

. Podpisujgc deklaracje uczestnictwa lub dokonujgc zgtoszenia poprzez strone
internetowg uczestnik zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu udziat
w zajeciach przewidzianych w ramach imprezy. COP-DKP nie zapewnia
Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
Smierci lub szkod, jakie mogg wystgpi¢é w zwigzku z obecnoscig lub
uczestnictwem Uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytulu
odpowiedzialnosci.

. Osoby niepeinoletnie zobowigzane sg do przedstawienia ,Deklaracji
uczestnictwa wraz ze zgodg do udziatu w Biegu” podpisanych przez rodzica
lub prawnego opiekuna. Dokument bedzie do podpisania w biurze zawoddéw.

. Organizator zastrzega sobie prawo zamknigcia listy startowej w momencie
przekroczenia docelowej liczby uczestnikdw imprezy wymienionej w pkt. 2.

. Wptaty dokonywane po zamknieciu listy startowej nie bedg zwracane.
. Pierwszenstwo udzialu w biegu majg osoby, ktére zapisaty sie i uiscity
wczesniej opfate startowa.



10.0Organizator, w przypadkach losowych /kontuzja/, dopuszcza mozliwos¢
przekazania pakietu startowego innemu uczestnikowi. Taka samodzielna
zmiana mozliwa jest elektronicznie do dokonania w osobistym profilu
uczestnika jednak w terminie nie pozniejszym niz do dnia 11 sierpnia
wigcznie. Po tym terminie nie ma mozliwosci  dokonywania
odstgpienia/przekazania pakietu startowego, bez wzgledu na przyczyne.

vill. UCZESTNICTWO

1. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest:

a. prawidtowe wypetnienie zgtoszenia elektronicznego lub przekazanie do
Organizatora Biegu deklaracji uczestnictwa w dniu odbioru pakietu
startowego;

b. dokonanie optaty rejestracyjnej;

start w koszulce okoliczno$ciowej jest zalecany;

uczestnicy biegu zobowigzani sg zachowaé szczegolng ostroznosé
poniewaz trasa biegu przebiega przez ogolnodostepne Sciezki Lasu
Kabackiego.
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IX. OPLATY

1. Optata startowa za udziat w biegu wynosi 40 PLN.

2. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.

3. Zakonczenie zapisOw spowodowane przekroczeniem limitu uczestnikow
powoduje obligatoryjne wstrzymanie dokonywania optat. Dokonanie opfaty
w tej sytuacji powoduje obligatoryjny brak jej zwrotu.

4. Optat mozna dokonywac za pomoca:

a. systemu automatycznych ptatnosci online podczas rejestracji.
Pfatnosci nalezy dokonaé¢ w terminie 24 godzin od momentu
zapisu. Po przekroczeniu tego terminu brak optaty od uczestnika
traktowany jest jako rezygnacja ze startu, a zgtoszenie moze zostac
usuniete z bazy danych.

5. Dokonanie opfaty startowej jest rownoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu.



X. BIURO ZAWODOW

. Biuro Zawoddéw bedzie czynne w namiocie na terenie parkingu przy ulicy
Les$nej (teren COP-DKP) w dniu 18 sierpnia 2018 roku w godzinach 08.00 —
15.00.

XI. PAKIET STARTOWY

. W pakiecie startowym uczestnicy otrzymujg numer startowy, agrafki do jego
przypiecia i pamigtkowg koszulke techniczng, a po ukonczeniu biegu
pamigtkowy medal, wode, positek regeneracyjny, owoce.

. Chip pomiaru czasu przymocowany jest do tylnej strony numeru startowego
i ochronnie zabezpieczony gagbkg. Odklejanie gabki moze spowodowac
uszkodzenie chipa.

. Organizator nie gwarantuje otrzymania koszulki w zgtoszonym przez
Uczestnika rozmiarze. Zadeklarowany rozmiar koszulki znajduje sie w profilu
uzytkownika.

Xll. ODBIOR OSOBISTY PAKIETOW STARTOWYCH

. Osobisty odbior pakietu startowego bedzie mozliwy tylko i wytgcznie po
okazaniu dowodu osobistego.

. Istnieje mozliwos¢ odbioru pakietow przez osoby upowaznione. W takim
przypadku osoba odbierajgca powinna posiadac¢ ,Deklaracje uczestnictwa”
Uczestnika, przez niego wypetniong i podpisang. Uczestnik zobowigzany jest
do wydrukowania wygenerowanej na profilu uzytkownika, ,Deklaracji
uczestnika” wraz z automatycznie nadanym na niej unikatowym numerem.

. Numer startowy nadawany jest przy odbiorze pakietu startowego w Biurze
Zawodow.

. Odbiér pakietéw dla uczestnikéw biegu w trakcie godzin otwarcia biura
zawodow.

XIll. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

. Dane osobowe uczestnikobw biegdbw bedg przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyciezcdw i przyznania, wydania,
odbioru i rozliczenia nagrody.

. Dane osobowe uczestnikow biegdbw bedg wykorzystywane zgodnie
z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (tekst jednolity: Dz.U. z 2016 r. poz. 922 ze zm.).



Administratorem danych osobowych jest ultimasport.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu,
w zwigzku z wudziatem w biegu obejmuje takze publikacje imienia
I nazwiska uczestnika wraz z rokiem urodzenia i z nazwg miejscowosci,
w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wglagdu do swoich danych osobowych oraz ich
poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie
uniemozliwia udziat w biegu.

6. Zdjecia, nagrania filmowe, oraz wywiady z Uczestnikami, a takze wyniki
z danymi osobowymi mogg by¢ wykorzystane przez prase, radio, telewizje
I w innych mediach zgodnie z ustawg z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2016 r. poz. 666).

XIV. KLASYFIKACJA | NAGRODY

1. Nagrody przewidziane sg dla zawodnikow w klasyfikacji generalnej:
a. bieg na dystansie 15 km - biegaczy za miejsca 1-3 kobiet i 1-3
mezczyzn,
b. bieg na dystansie 10 km — biegaczy za miejsca 1-3 kobiet i 1-3
mezczyzn,
c. dla najmtodszego uczestnika biegu.

2. Zawodnik na mecie nie posiadajgcy numeru startowego i elektronicznego
chipu do pomiaru czasu nie bedzie sklasyfikowany.

XVI. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kontakt do organizatora:
a. w sprawach organizacyjnych: 519-668-184, 519-038-076 e-mail:
zbigniew.ruszniak@gmail.com, jusiek@02.pl.

2. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.

3. Decyzje obstugi medycznej co do kontynuowania biegu sg ostateczne
i niezmienne.


mailto:jusiek@o2.pl

. Na mecie bedg sie znajdowaé stanowiska wydawania wody i positkow
regeneracyjnych.

. Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.

. Wyniki zawoddéw zostang umieszczone na stronie internetowe;j
www.bieglotnika.ultimasport.pl.

. We wszystkich sprawach nieujetych Regulaminem decyduje Organizator
Biegu, ktoremu przystuguje wigzgca i ostateczna interpretacja Regulaminu.


http://www.bieglotnika.ultimasport.pl/

