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RYTRO
GREAT OUTDOORS SIE

REGULAMIN

ORGANIZATOR :
Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro

WSPOLORGANIAZATORZY :
Gmina Rytro , Regatta Polska, Uczniowski Klub Sportowy Ryter Rytro,

PARTNERZY:
Hotel Perta Potudnia, Bezecky klub Stara Cuboviia, Mesto Stara Cuboviia

PATRONAT MEDIALNY:
TV Beskid, RDN Matopolska, Dobry Tygodnik Sadecki, Maratony Polskie, Biegi Gorskie

TERMIN | MIEJSCE TRASA:
Bieg rozegrany zostanie dnia 17 czerwca 2017 roku .

UltraVisegra 55 km+ — start biegu nastapi na zamku w Starej Lubovni by poprzez gory i doliny
zaprowadzi¢ biegaczy do kolejnej warowni w Rytrze strzegacej pradawnego szlaku handlowego —
Doliny Popradu bgdacej wspolnym mianownikiem polsko-stowackiego pogranicza. Startujac z pod
lubownianskiego zamku biegacze zdobeda Osli Wierch 865 m npm 1 znang z Visegrad Maratonu
Przetgcz Vabec 750 m npm za ktérg za cel obiorg graniczng Medvedelice 888 m npm . Za
Medvedelicg biegacze za cel obiorg stynne na calg Stowacje, ale 1 potudniowa Polske Sanktuarium
Matki Boskiej Litmanovkiej. Tuz za sanktuarium ulokowany bedzie takze pierwszy punkt
zywieniony. Po dotadowaniu energii na biegaczy czekac bedzie podbieg w kierunku granicznego
Szczobu 936 m npm, ktory umila¢ bedg pigkne Ostre Skalki i... dziwne budowle, ktorych
przeznaczenia do dzi$ nie mozemy odgadngé © Po osiggnieciu Szczobu wraz z szlakiem niebiskim
przez Hurcatki, Syhte i Kobylarke dobiegniecie do Przetgczy Obidza za ktora to rozpoczng walke
Wielkim Rogaczem (1180 m npm), a dalej juz Radziejowa 1256 m npm. Warto dodac¢, ze za
Wielkim Rogaczem na Przeteczy Ztobki 1106 m npm czekaé bedzie na Was drugi punkt odzywczy,
a od Wielkiego Rogacza bedziecie si¢ mija¢ z zawodnikami, ktorzy wybrali bieg na 30km. Po
dobiegnigciu do Schroniska na Przehybie (kolejny punkt odzywczy) biegacze z powrotem za cel
obiorg Doling Popradu do ktorej dostana si¢ pokonujac Wietrzne Dziury 1038 m npm 1 Kanarkowke
671 m npm. Po dotarciu do Rytra rozpoczna morderczy podbieg na Makowicg 948 m npm przez

,» Wysoki Most”, ale wcze$niej odwiedza punkt odzywczy numer 4 gdzie beda mogli sprobowac
SuperZupkiPaniGieni Po zdobyciu Makowicy biegacze za swoj cel obiorg ruiny Sredniowiecznej
warowni z ktorej widoczna bedzie juz meta pod Pertg Potudnia.

Start biegu godz.6:00



1. Trasa oznakowana , asfalt 10%, drogi szutrowe 10%, $ciezki lesne 80%
2. Profil trasy : wizualizacja i profil trasy na stronie organizatora
55 km+ - najnizszy punkt — 340 m npm, najwyzszy 1264 m npm

UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA , OPLATY STARTOWE, BIURO ZAWODOW

W Biegu Wierchami UltraVisegrad na dystansie 55km+ moga uczestniczy¢ :

Osoby ktore do dnia zawodow ukonczyty 18 lat zglosity che¢ startu w biegu.

Za zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza rejestracji w zaktadce ,,ZAPISY” na stronie
internetowej organizatora : http://www.biegwierchami.pl , http://www.visegradmaraton.info oraz
wplacenia na konto organizatora optaty startowe;.

Termin zgloszen i optat internetowych do 10 czerwca 2017 r.
Uwaga ! Obowiazuje limit uczestnikow biegu 150 oséb (zarejestrowanych i optaconych z
czego do dyspozycji organizatora jest 20 miejsc! )
Oplata startowa na dystansie 50km+ : do 31 stycznia 2017 - 90 zt lub 21,50€
od1lutego do 31 marca 2017r. -110 zt lub 26€
od 1 kwietnia do 10 czerwca 2017 r. - 130 zt lub 31€
po 10 czerwca 2016r. - (w biurze zawodow)- 150z lub 36€

UWAGA | Zawodnik po rejestracji zobowigzany jest do wniesienia optaty startowej w terminie 14
dni od rejestracji . Brak optaty w terminie 14 dni powoduje automatyczne usuniecie zgloszenia co
wymaga ponownej rejestracji zawodnika chcacego startowac.

adres: Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro
Rytro 265, 33-343 Rytro
tytul przelewu : optata startowa UltraVisegrad, imi¢ i nazwisko

Konto bankowe Raiffeisen Polbank:
Wptaty w ztotowkach (PLN) 90 1750 0012 0000 0000 2257 2032
Wptaty w euro (€) SWIFT: RCBWPLPW PL 65 1750 0012 0000 0000 2257 2288

Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow

Hotel Perla Potudnia w Rytrze

w dniu 16.06.2017r( pigtek) w godz.16:00 — 21:00

UWAGA ! Oplata nie podlega zwrotowi w przypadku nie uczestniczenia w biegu , natomiast moze
by¢ przeniesiona na inng osobg .

Podczas weryfikacji zawodnicy musza posiada¢ dowod tozsamosci , osoby weryfikujace

inng osobg musza posiada¢ upowaznienie od weryfikowanego zawodnika.

Numery startowe na liScie startowe] beda przydzielane tylko zawodnikom ktorzy zgtosili
si¢ 1 oplata startowa zostata zaksiggowana na koncie organizatora
Po weryfikacji zawodnicy otrzymujg :

* numer startowy i agrafki;

* worek na odziez do przechowalni;

* gadzet biegowy okoliczno$ciowy ,,Bieg Wierchami”

* bon na positek po biegu

* bilet na basen

* mape z trasg biegu

* dowo6z z Rytra (Perly Poludnia) na miejsce startu w Starej Lubovni. Uwaga do przekroczenia
polsko — stowackiej granicy niezbgdne jest posiadania przy sobie waznego paszportu lub dowodu


http://www.biegwierchami.pl/
http://www.visegradmaraton.info/

osobistego. Uwaga, doktadna godzina wyjazdu autobuséw z zawodnikami z pod Hotelu Perta
Potudnie w Rytrze odbedzie si¢ w sobote 17.06.2017r. w wczesnych godzinach porannych ok. 4:30.
Doktadna godzina odjazdu zostanie podana w Biurze Zawodoéw w piatek 1 na naszej stronie
internetowej www.biegwierchami.pl

Uczestnikéw Biegu Wierchami UltraVisegrad obowigzuje niniejszy regulamin
Zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialno$é, podpisujac oswiadczenie o zdolnosci do
udziatu w biegu gorskim

Zgloszenie do biegu jest rtownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych.
osobowych na potrzeby maratonu

Biuro Biegu:

Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro 33-343 Rytro 265

Jan Tomasiak 509469948 , Jacek Poreba 660267552 , Lukasz Mikulski 512549835
e-mail: biuro@biegwierchami.pl

Uwaga:

UltraVisegrad na dystansie 55km+ odbywa si¢ na terenie Republiki Stowackiej i Polski wobec
czego uczestnicy biegu zobowigzani sa do posiadania przy sobie waznego dowodu osobistego lub
waznego paszportu. Ponadto zawodnicy podczas weryfikacji musza okaza¢ ubezpieczenie NNW
dotyczacy terenu Republiki Stowackie;j.

Biuro Zawodow: Hotel Perta Poludnia w Rytrze
16 czerwca (pigtek) - 16:00-21:00

DEPOZYTY, PUNKTY ODZYWIANIA, PUNKTY KONTROLNE, LIMIT CZASU :

1. Depozyty bedg odbierane i wydawane w miejscu start/meta (Zamek Stara Lubovna/Rytro Hotel
Perta Poludnia)
2 Punkty odzywiania beda na 16,5km (Litmanova Polianky) , 27 km (Przetecz Zobki), 31 km
(Schronisko Przehyba) i 42 km (most na Zyczanowie)
woda , izotonik, banan, ciastko , suszone owoce, goracy positek
3. Trasa bedzie oznakowana tasmami 1 tablicami informacyjnymi
4. Na trasie beda punkty kontrolne gdzie sedziowie beda spisywali numery startowe zawodnikow.
5. Zawodnikoéw obowigzuje limit czasu wynoszacy: w Rytrze (na 42 km') : 7h.

na mecie w Rytrze : 10 godz.
6. obowigzkowe wyposazenie uczestnikow biegu na dystansie UltraVisegrad 55+ km :
natadowany tel kom. z numerem podanym w zgtoszeniu ,bidon z napojem, folia NRC ., mapa z
trasg biegu ( dostarczona przez organizatora, kazdy uczestnik biegu ma obowiazek zapoznac si¢ z
przebiegiem trasy), dowodd osobisty;

ZYWIENIE ,NOCLEGI
Po ukonczeniu biegu zawodnicy otrzymaja napoje oraz positek.

linki do noclegéw w Rytrze

-Perta Potudnia :http://www.perlapoludnia.pl/

-Jantar :http://www.gosciniecryterski.pl/

- DW Relax : http://dwrelaks.pl/

-Pawlik Marcin : http://www.pawlik.beskidy24.net/oferta.html
-Zajazd Pod Roztoka w Rytrze


www.biegwierchami.pl
mailto:biuro@biegwierchami.pl

-Hotel Janina : http://www.hotel-janina.ists.pl/index.php?p=kat&id=87

-Sport Szok : http://sportszok.pl/main/aktualnosci_start.php

-Lawenda : http://willalawenda.pl/

Istnieje mozliwo$¢ darmowych noclegow 16 czerwca w pomieszczeniach szkoly w Rytrze z
wlasnym $piworem i materacem. Prosze¢ o indywidualny kontakt e-mailowy
biuro@biegwierchami.pl wszystkich zainteresowanych darmowym noclegiem

KLASYFIKACJE

Uczestnicy Biegu Wierchami — UltraVisegrad beda nagradzani w kategorii OPEN kobiet i
mezcezyzn za zajecie miejsca od 1 do 10 oraz w kategoriach wiekowych za zajecie miejsca od 1 do
3:

M1, K1 (16-29 lat)

M2, K2 (30-49 lat)

M3, K3 (od 50 lat wzwyz)

Wysokos$¢ nagrod okresla odrgbny regulamin!

SWIADCZENIA I NAGRODY

Kazdy uczestnik biegu ma zapewniony :

* pomiar czasu
medal okoliczno$ciowy
wstep na basen
positek i napoje po biegu
dowo6z z Rytra (Perly Potudnia) na miejsce startu w Starej Lubovni. Uwaga do
przekroczenia polsko — stowackiej granicy niezbgdne jest posiadania przy sobie waznego
paszportu lub dowodu osobistego. Uwaga, doktadna godzina wyjazdu autobusow z
zawodnikami z pod Hotelu Perta Poludnie w Rytrze odbedzie si¢ w sobote 17.06.2017r. w
wczesnych godzinach porannych ok. 4:30. Doktadna godzina odjazdu zostanie podana w
Biurze Zawodow w piatek 1 na naszej stronie internetowej www.biegwierchami.pl
Wysoko$¢ nagrod okresla odrebny regulamin!
Wsrod uczestnikow Biegu Wierchami UltraVisegrad zostang rozlosowane nagrody rzeczowe.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opiek¢ medycznag na trasie i mecie biegu.

2. Uczestnikdéw biegu obowigzuje estetyczny ubior 1 obuwie sportowe

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do
koszulek sportowych na piersiach. Pod karg dyskwalifikacji nie dopuszczalne jest
zaslanianie numeru startowego (w cz¢sci lub w calos$ci).

4. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

5. Dodatkowe informacje¢ beda na biezaco podawane na stronie internetowej oraz e-mailem

osobom zapisanym na bieg.

Komitet Organizacyjny
Biegu Wierchami

Zarzad Visegrad Maraton Rytro


mailto:biuro@biegwierchami.pl

