M) REGATTA H”SZ

RYTRO
GREAT OUTDOORS SIE

REGULAMIN
REGATTA
CORNO OWCA
( 11km)

ORGANIZATOR :
Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro

WSPOLORGANIAZATORZY :
Gmina Rytro , Regatta Polska, Uczniowski Klub Sportowy Ryter Rytro, Bezecky klub Stara
Lubovna

WSPOLORGANIAZATORZY :
Gmina Rytro , Regatta Polska, Uczniowski Klub Sportowy Ryter Rytro, Bezecky klub Stara
Lubovna

PARTNERZY:
Hotel Perta Potudnia, Mesto Stara Cubovia

TERMIN I MIEJSCE TRASA :
Bieg rozegrany zostanie dnia 17 czerwca 2017 roku .

TRASA Corno Owca 11 km — start Rytro (Hotel Perta Potudnia) w kierunku wiatraka, nastepnie
szlakiem zottym, zielonym i poza szlakiem, meta Rytro ( Hotel Perta Potudnia)
1. Start biegu godz. 9:30
2. Trasa oznakowana , asfalt 20%, drogi szutrowe 20%, $ciezki lesne 60%
3. Profil trasy :
11 km - najnizszy punkt — 440 m n.p.m, najwyzszy 8§15 m n.p.m.
suma podbiegdéw to ok.400m przewyzszenia

UCZESTNICTWO I ZGLOSZENIA , OPEATY STARTOWE, BIURO ZAWODOW

W Biegu Wierchami Corno Owca na dystansie 11km mogg uczestniczy¢ :
Osoby ktore do dnia zawodow ukonczyty 16 lat ( osoby do 18 roku zycia weryfikowane beda za
okazaniem zgody opiekuna na udzial w zawodach ) i zglosity che¢ startu w biegu.
Za zgloszenie uwaza si¢ wypelnienie formularza rejestracji w zakladce ,,ZAPISY” na stronie
internetowej organizatora : http://www.biegwierchami.pl , http://www.visegradmaraton.info oraz
wplacenia na konto organizatora oplaty startowe;.

Termin zgloszen i optat internetowych do 10 czerwca 2017 r.
Uwaga ! Obowiazuje limit uczestnikow biegu 150 oséb (zarejestrowanych i optaconych z
czego do dyspozycji organizatora jest 20 miejsc!)


http://www.biegwierchami.pl/
http://www.visegradmaraton.info/

Oplata startowa na dystansie 11km : do 31 stycznia 40 zt lub 10€
od 1 lutego do 31 marca 2017r. -45 zt lub 11€
od 1 kwietnia do 10 czerwca 2017 r. - 55 zt lub 13€
po 10 czerwca 2017r. - (w biurze zawodoéw)- 70zt lub 17€ — zawodnicy
zarejestrowani i optaceni po 10 czerwca majg zagwarantowany pakiet startowy w miare
mozliwos$ci organizatora.

UWAGA ! Zawodnik po rejestracji zobowiazany jest do wniesienia oplaty startowej w
terminie 14 dni od rejestracji . Brak oplaty w terminie 14 dni powoduje automatyczne
usuniecie zgloszenia co wymaga ponownej rejestracji zawodnika chcacego startowac.

adres: Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro
Rytro 265, 33-343 Rytro
tytut przelewu : oplata startowa Corno Owca, imie i nazwisko

Konto bankowe Raiffeisen Polbank:
Whtaty w ztotéwkach (PLN) 90 1750 0012 0000 0000 2257 2032
Whptaty w euro (€) SWIFT: RCBWPLPW PL 65 1750 0012 0000 0000 2257 2288

Wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow

Hotel Perla Potudnia w Rytrze

w dniu 16.06.2017r( pigtek) w godz.16:00 — 21:00

w dniu 17.06.2017r.(sobota) w godz. 7:00 — 8:30

UWAGA ! Optata nie podlega zwrotowi w przypadku nie uczestniczenia w biegu, natomiast moze
by¢ przeniesiona na inng osobg.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd tozsamosci, osoby weryfikujace

inng osobg¢ muszg posiada¢ upowaznienie od weryfikowanego zawodnika.

Numery startowe na liscie startowej beda przydzielane tylko zawodnikom ktérzy zglosili
si¢ 1 optata startowa zostata zaksiggowana na koncie organizatora
Po weryfikacji zawodnicy otrzymujg :

* numer startowy i agrafki;

* worek na odziez do przechowalni;

* gadzet biegowy okoliczno$ciowy ,,Bieg Wierchami”
* bon na positek po biegu

* bilet na basen

* mape z trasg biegu

Uczestnikéw Biegu Wierchami obowiazuje niniejszy regulamin

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢, podpisujac oswiadczenie o zdolnosci do
udziatu w biegu gorskim

Zgloszenie do biegu jest rtOwnoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych.
osobowych na potrzeby Biegu Wierchmi Corno Owca

Biuro Biegu:

Stowarzyszenie Visegrad Maraton Rytro 33-343 Rytro 265

Jan Tomasiak 509469948 , Jacek Por¢ba 660267552 , L.ukasz Mikulski 512549835
e-mail: biuro@biegwierchami.pl

Biuro Zawodow: Hotel Perta Poludnia w Rytrze
16 czerwca (piatek) - 16:00-21:00


mailto:biuro@biegwierchami.pl

17 czerwca (sobota) - 7:00-08:30

DEPOZYTY, PUNKTY ODZYWIANIA, PUNKTY KONTROLNE, LIMIT CZASU :

1. Depozyty beda odbierane i wydawane w miejscu start/meta (Rytro Hotel Perta Poludnia)

2. Na trasie beda punkty kontrolne gdzie sedziowie beda spisywali numery startowe zawodnikow.
3. Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy: 2 godziny na dystansie Corno Owca 11 km

4. Zawodnicy powinni mie¢ przy sobie mapg¢ z trasg biegu ( dostarczona przez organizatora, kazdy
uczestnik biegu ma obowigzek zapoznac si¢ z przebiegiem trasy)

ZYWIENIE ,NOCLEGI

Po ukonczeniu biegu zawodnicy otrzymaja napoje oraz positek.

linki do noclegow w Rytrze

-Perta Potudnia :http://www.perlapoludnia.pl/

-Jantar :http://www.gosciniecryterski.pl/

- DW Relax : http://dwrelaks.pl/

-Pawlik Marcin : http://www.pawlik.beskidy24.net/oferta.html

-Zajazd Pod Roztoka w Rytrze

-Hotel Janina : http://www.hotel-janina.ists.pl/index.php?p=kat&id=87

-Sport Szok : http://sportszok.pl/main/aktualnosci_start.php

-Lawenda : http://willalawenda.pl/

Istnieje mozliwos¢ darmowych noclegéw 16 czerwca w pomieszczeniach szkoly w Rytrze z
wlasnym $piworem i materacem. Prosze o indywidualny kontakt e-mailowy
biuro@biegwierchami.pl wszystkich zainteresowanych darmowym noclegiem

KLASYFIKACJE

Uczestnicy Biegu Wierchami Corno Owca 11km beda nagradzani w kategorii OPEN kobiet i
mezczyzn za zajg¢eie miejsca od 1 do 3 oraz w kategoriach wiekowych za zajecie miejsca od 1 do 3:
M1, K1 (16-29 lat)

M2, K2 (30-49 lat)

M3, K3 (od 50 lat wzwyz)
Wysoko$¢ nagrod okresla odrebny regulamin!

SWIADCZENIA I NAGRODY

Kazdy uczestnik biegu ma zapewniony :
* pomiar czasu
e medal okoliczno$ciowy
e wstep na basen
e positek i napoje po biegu
Wsrdd uczestnikdw biegu zostang rozlosowane nagrody rzeczowe.

ULGI :

Uczniowie szkot za okazaniem waznej legitymacji szkolnej - 50 % znizka
Osoby zwolnione z optaty startowej musza by¢ zarejestrowane do 31 maja .
W przypadku braku zgloszenia w tym terminie obowigzuje oplata wg cennika


mailto:biuro@biegwierchami.pl

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewnia opicke medyczng na trasie i mecie biegu.

2. Uczestnikdw biegu obowigzuje estetyczny ubior i obuwie sportowe

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do
koszulek sportowych na piersiach. Pod karg dyskwalifikacji nie dopuszczalne jest
zastanianie numeru startowego (w cz¢sci lub w catosci).

4. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

5. Dodatkowe informacje¢ beda na biezaco podawane na stronie internetowej oraz e-mailem
osobom zapisanym na bieg.

Komitet Organizacyjny
Biegu Wierchami

Zarzad Visegrad Maraton Rytro



